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In 2023 hebben we veel mooie projecten kunnen doen en veel kinderen en hun families blij
kunnen maken. De clownoptredens bieden afleiding, ontspanning, groei van zelfvertrouwen
en natuurlijk plezier. Hier een aantal verslagen van projecten van het afgelopen jaar.

Nederland

Pluk bezoekt regelmatig mensen met
dementie. Muziek, contact en vrolijkheid staan
centraal bij deze bezoeken.

Voorzichtig maakt een begeleidster een
slapende vrouw wakker. Langzaam opent zij
haar ogen en met haar grootste glimlach zegt
ze: 'Wow!' De rest van het bezoek blijft ze
wakker genieten!

Marrakesh

Samen met doktor Patch Adams van het
Gesundheit! Institute en 15 clowns van over de
hele wereld bezocht Pluk Casablanca en
Marrakesh.

Samen met andere clowns bezocht Pluk in 2023
ook een aantal keer een opvang voor Oekraiense
kinderen. Na de show gaven ze een workshop en
de organisatie maakte er vaak een feestdag van
met een springkussen en schminken.

De oprichtster van de opvang: 'Omdat jij
terugkomt Pluk, kennende kinderen je en voelen
zich veilig. Hierdoor kunnen ze zich ontspannen
en even genieten.'

Door de recente aardbeving zijn daar veel
kinderen wees geworden. De clowns bezochten
weeshuizen waar deze kinderen nu wonen.



Pluk in Marrakesh

Rusland - Maria’s Children

Ondanks de politieke situatie probeert Maria’s
Children nog steeds zorg en educatie voor
gehandicapte kinderen in Moskou te verzorgen.

De huidige situatie in Rusland zorgt voor enorm veel
bezuinigingen, waardoor de dagelijkse zorg in
tehuizen en instellingen terugloopt. Er is gebrek aan
elementaire behoeften zoals eten en luiers. Door het
gebrek aan begeleiding hebben de kinderen minder
vrijheid en worden vaak opgesloten.

Pluk is op dit moment de enige clown die nog de
mogelijkheid heeft het land en de kinderen te
bezoeken. Dit jaar heeft zij verschillende workshops
verzorgd voor kinderen en vrijwilligers en natuurlijk
deed ze ook clownsbezoeken en gaf ze shows.
Maria Eliseeva van Maria's Childeren: 'Het geeft ons
hoop in deze donkere tijden.'
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Europa

Europa kinderhulp biedt vakanties aan
kwetsbare kinderen uit verschillende Europese _
landen. ledere zomer organiseren ze ook een = - Ky
leuke dag om het verblijf nog bijzonderder te | - < > \N\
maken. Onderdeel hiervan is een leuke LA N 3
clownsvoorstelling.

Drie clowns en Zwabber het circushondje
jongleren, doen magie, maken muziek en laten
de dingen af en toe in de soep lopen.

”Zo leuk, ik kom weer!” Een meisje genoot zo
van de voorstelling, dat ze wel 3 keer is komen
kijken. Heel veel kinderen gingen met een grote
glimlach op hun gezicht naar huis.

Komend jaar doen we ons best om de huidige projecten voort te
zetten en nieuwe projecten te ontwikkelen.
Houd de social media in de gaten voor updates.

Bedankt

We willen iedereen bedanken voor hun donaties en hulp bij inzamelingsacties.
Zonder deze steun is het niet mogelijk de vele mooie projecten in de toekomst te blijven doen.
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